1.& 2. Junioren-Rennrodel-Weltcup

06-12.Dezember 2009 Russischer Rodelverband

Rodelbahn Paramonovo (RUS)

AUSSCHREIBUNG

Veranstalter/
Sanctioning body : Federation Internationale de Luge de Course (FIL)
Ausrichter/
Organizer: Russischer Rennrodelverband
Durchfihrer/
Local Organizer: Russischer Rennrodelverband
Sports Events Department Verwaltung fuer Austragung
von Sportveranstaltungen Region Moscow
Président der Jury/ Christoph Schweiger AUT
President of Jury:
Mitglieder der Jury: Gennady Rodionov
Jury members. will be voted by the 1% team captain meeting
Technischer Delegierter der FIL/
Technical delegates of the FIL: Maria Luise Rainer ITA
OK Preasident
President of OC. Sergey Koshman Vice Chairman of the Moscow Region Goverment
Gesamtleiter/
Event manager: Gennady Rodionov  Vice President of Russian Luge Federation
Rennleiter/

Race Director: Alexander Schachnazarov Projektmanager of the Track



Eismeister/
Chief of track:

Pressechef/
Chief of press.

Rennarzt/
Race doctor:

M edizinischer Dienst/
Medical service:

Nennungen/
Reqgistration:

M eldeschluss/

Closing date:

Nenngeld/
Entry fees.

Lizenzen/
Licenses;

Bjoern Liese GER
Michail Schlaen RUS
Dr. K.Lebedev Dmitrov
Rettung Dmitrov

Online Uber die FIL-Website www.fil-luge.org (Startseite:
»Mitglieder-Sektion/L ogin: Anmeldung zu den Wettbewerben®)
oder direkt unter http://fil.plaras.com/login.aspx

Online through the FIL website www.fil-luge.org (welcome page:

» members section/login: registration for competitions*) or directly
under http://fil.plaras.comylogin.aspx

Entsprechend der im Online Registrierungssystem genannten
Fristen
According to the time limits given in the online registration tool

€ 7,- pro Einsitzer

€ 10,- pro Doppelsitzer

Erfolgt keine Nennung Uber das Online Registrierungssystem, wird
ein erhohtes Nenngeld von € 30,- pro Einsitzer bzw. € 40,- pro
Doppelsitzer erhoben

€7,- per single

€ 10,- per doubles

in case of missing online registration an increased entry fee
amounting to 30.- € (instead of 7.- € per single or 40.- € (instead of
10.- €) per doublesteamwill be charged.

Alle Athleten mlssen eine gultige FIL Lizenz 2008/09 vorweisen.
All athletes must have a valid FIL license 2008/09



V ersicherungsschutz/

[nsurance: Alle Athleten missen eine glltige Kranken/Unfallversicherung
haben. Der Veranstalter und das Organisationsburo Ubernehmen
keine Haftung.

All athletes must have a medical/accident insurance. The organizer
accepts no liability.

Reglement/

Regulations: FIL — Reglement (IRO) in der letztgliltigen Fassung
Comply with the IRO

Rennstrecke/

Race track :

Starthéhen/

Start heights: Herren-Junioren/men - juniors. Damenstart
Herren — Jug. A/men —youth A: Jugendstart
Damen- Junioren/women - Junioren: Juniorenstart
Damen- Jug. A/women — youth A: Jugendstart
Doppelsitzer/doubles.: Juniorenstart

Preise/

Prizes. Ehrenpreise Plétze 1-6

Trophysfor rank 1-6

Wichtige Adressen und Telefonnummer/ Important addreses and phone
numbers

Gesamtleiter, Organisationsbur o/

Event manager, Organization office: Gennady Rodionov
+7 9265391682, +43676 702 6545
+7 926 922 58 850, +7 926 990 77 78
henrysportmusic@mail.ru, luge@roc.ru
luge-paramonovo@mail.ru

Bereichdeiter Bob-und Schlittenbahn Andrey Chochlov

Manager of Track luge-paramonovo@mail.ru
Pressechef/
Chief of press. Michail Schlaen +7 916 12347 70

Quartier — Reservierung/ Rodionov Gennady Mob: +7 926 539 16 82, +43 676 702 65 45

Organization of accomodation: Snegov Sergey Tel:+7 926922 58 85
lugeparamonovo@mail.ru, nikiforss5@mail.ru

Bahnchef/ Oleg Frolov
Chief of track



International Luge Training Week, Juniors
Internationale Trainingswoche Rennrodeln Junioren
Paramonovo (RUS), 30.11. - 04.12.09

Primarily Schedule
Vorlaufiger Zeitplan

Monday Nov 30" — Friday Dec 04" 09 International Luge Training Week
Montag, 30.11. — Freitag 04.12.09 Int. Trainingswoche Rennrodeln

Training from 09:00 AM — 06:00 PM
Training von 09:00 Uhr — 18:00 Uhr

XXXXXXXXXXXXXXX

1% & 2" Junior Luge World Cup 2009/10
1. & 2. Junioren Weltcup Rennrodeln
Paramonovo (RUS) 06.12. - 12.12.09

Saturday, Dec 5™ 9:00 AM Paid Training 3 Runs
7:00 PM Team Captain Meeting
Sunday, Dec 6" Day off (excursion Moskau)
Monday Dec 7" 9:00 AM official Training Run 1, 2 & 3 Singles in Groups

4:00 PM official Training Run 1 & 2 Doubles

Tuesday Dec 8" 9:00 AM Training Run 3, 4 & 5 Doubles

11:00 AM Training Run 4 & 5 Singles in Groups

Wednesday Dec 9" 9:00 AM Training Training Run 6 & 7 Doubles
10:30 AM Training Run 6 & 7 Singles in Groups

6:00 PM Team Captain Meeting and Draw



Thursday Dec 10"

Friday Dec 11"

Saturday Dec 12"

06.08.09
Rainer Maria Luise (TD)

10:00 AM 1. Run Junior Men
1. Run Youth A m
2. Run Junior Men
2. Run Youth A m

1:00 PM 1. Run Junior Girls

2. Run Junior Girls
3:00 AM 1. Run Doubles
1. Run Youth A w
2. Run Doubles
2. Run Youth A w

Award Ceremony

1:00 PM 1. Run Doubles
1. Run Youth A w
2. Run Doubles

2. Run Youth A w
3:00 PM 1. Run Junior Girls

2. Run Junior Girls

11:00 AM 1. Run Junior Men
1. Run Youth A m

2. Run Junior Men
2. Run Youth A m

Award Ceremony

Subiject to change



